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1. Definition des idealen Vaters 1 

 

 

 

 

 

 

 
1 Vgl. http://www.t-online.de/eltern/kleinkind/id_63803898/erziehung-das-kann-der-perfekte-vater.html 
(21.12.13)  

Idealer 
Vater 

genügend 
Zeit mit den 

Kindern 

hilft bei 
Schulsachen

fördert 
Stärken  

stärkt das 
Selbstbe-
wusstsein 

hält jedoch 
Regeln
( z.B. 

Bettzeiten) 

würde 
niemals 
Gewalt 

ausüben 

sollte die 
Familie 

finanziell 
versorgen 

und ihr 
Sicherheit 

geben 

macht 
Späße

Existiert nicht  

http://www.klausschenck.de/
http://www.t-online.de/eltern/kleinkind/id_63803898/erziehung-das-kann-der-perfekte-vater.html
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2. Die Entwicklung einer normalen Vater-Kind Beziehung 
2.1. Im Babyalter 

2 

 3 Grafik 

 

2.2. Im Kindergartenalter 4 

5 Grafik 

  

 

 

 
2 http://www.vaeter-zeit.de/vaeter-stillen/vater-kind-beziehung-in-der-stillzeit.php (21.12.13)  
3 Online ClipArt – Office Word  
4 http://www.vaeter-zeit.de/krippe/vaeter-eingewoehnen.php (21.12.13)  
5  Online ClipArt – Office Word  

Kindergarten 
-

Eingewöh-
nungszeit 

nach KIndergarten -
Vormittag:

benötigen KInder 
viel Aufmerksamkeit 

und Zuneigung 
Vater = 

wichtige Rolle -
-> Beschützer 

& Regeln 
durchsetzen

klare Linien 
ziehen ( Regeln 

einhalten) 
lernen Abschied 

zu nemen
(Verabschiedung 
am Kindergarten-

morgen) 

während 
Stillzeit 

Mutter Kind 
Beziehung 

immer stärker 

Vater muss 
sich sehr 
engagieren 

baut innige 
Beziehung auf 

sehr viel 
kuscheln 

http://www.klausschenck.de/
http://www.vaeter-zeit.de/vaeter-stillen/vater-kind-beziehung-in-der-stillzeit.php
http://www.vaeter-zeit.de/krippe/vaeter-eingewoehnen.php
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2.3. Während der Pubertät 67 

 

 

8 Grafik  

 

 

 

 

 

  

3. Der ständig arbeitende Vater  
 

6 http://www.vaeter-zeit.de/vaeter-maedchen-jungen/wie-vaeter-durch-die-pubertaet-kommen-2.php 
(30.12.13)  
7 http://www.vaeter-zeit.de/vaeter-maedchen-jungen/wie-vaeter-durch-die-pubertaet-kommen.php 
(30.12.13) 
8 Online ClipArt – Office Word  
 

Kinder werden 
launischer, wollen ihren 

eigenen Kopf 
durchsetzen 

patzige Handlungen 
heißt nicht, dass sie 
alleine sein wollen 

Vater = Autoritätsperson

sollte nicht alle 
Probleme für sie lösen 

http://www.klausschenck.de/
http://www.vaeter-zeit.de/vaeter-maedchen-jungen/wie-vaeter-durch-die-pubertaet-kommen-2.php
http://www.vaeter-zeit.de/vaeter-maedchen-jungen/wie-vaeter-durch-die-pubertaet-kommen.php
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3.1.  Definition 

 

 

  

 
9 Grafik  

 

 

 

 

 
9Online ClipArt – Office Word  

ständig 
arbeitender 

Vater 

eigentlich nie 
zu Hause 

wenn zu 
Hause, keine 

Zeit →
Arbeiten 

nimmt nicht 
Teil am 

Leben des 
KIndes 

muss Geld 
nach Hause 
bringen & 

seine Arbeit 
erledigen 

keine 
emotionale 

Bindung 
zwischen 

Vater & Kind 

Kind glaubt: 
Vater liebt 

sie/ihn nicht 

sucht Trost 
z.B. bei 
Mutter 

http://www.klausschenck.de/
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3.2. Auswirkungen auf das Kind10  11 

 

 

 
10  Vgl. http://www.vaeter-zeit.de/arbeitsabwesenheit/auswirkungen-ueberlanger-arbeitszeiten-der-vaeter-
auf-die-soehne.php (05.01.2014)  
11 Vgl. 
http://interna.humanesrecht.com/sites/interna.humanesrecht.com/files/Befunde%20zur%20Bedeutung%20de
s%20Vaters.pdf (05.01.2014)  

E
n
tw

ic
k
lu

n
g
 d

e
s
 K

in
d
e
s
 

verzweifeln

Fragt sich: "Was habe ich 
falsch gemacht " 

--> gibt sich die Schuld an 
allem 

verliert Selbstvertrauen 

schwierig Beziehungen aufzu-
bauen 

aufmüpfige Art 

versucht durch Vergehen die 
Aufmerksamkeit zu 

bekommen 

z.B. flegelhaftes Verhalten 
beim Essen, 

zu spät nach Hause kommen 

versuchen alles perfekt zu 
machen 

z.B. immer gute Noten 
schreiben, 

alle Regeln befolgen

http://www.klausschenck.de/
http://www.vaeter-zeit.de/arbeitsabwesenheit/auswirkungen-ueberlanger-arbeitszeiten-der-vaeter-auf-die-soehne.php
http://www.vaeter-zeit.de/arbeitsabwesenheit/auswirkungen-ueberlanger-arbeitszeiten-der-vaeter-auf-die-soehne.php
http://interna.humanesrecht.com/sites/interna.humanesrecht.com/files/Befunde%20zur%20Bedeutung%20des%20Vaters.pdf
http://interna.humanesrecht.com/sites/interna.humanesrecht.com/files/Befunde%20zur%20Bedeutung%20des%20Vaters.pdf
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3.3. Was kann man ändern?12 

 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 
12 Vgl. 1. Definition des idealen Vaters: Vgl. http://www.t-online.de/eltern/kleinkind/id_63803898/erziehung-
das-kann-der-perfekte-vater.html  
bzw. 2. Die Entwicklung einer normalen Vater-Kind Beziehung  
13 Online ClipArt – Office Word   

besserer 
Vater 

zeigen, was so 
wichtig ist an 
seiner Arbeit 

bei Arbeit helfen 
ein bisschen Zeit 
für Kind nehmen 

gemeinsam 
Arbeiten im Haus 

erledigen 

http://www.klausschenck.de/
http://www.t-online.de/eltern/kleinkind/id_63803898/erziehung-das-kann-der-perfekte-vater.html
http://www.t-online.de/eltern/kleinkind/id_63803898/erziehung-das-kann-der-perfekte-vater.html
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4. Der abwesende Vater 14 

 

4.1. Definion 

 

 

 

15 Bild  

 

 

 

 

 

 

 
 

14 Vgl. Psychologie Heute, Ausgabe März 2010, S. 41 ff.    
15 Online Clip-Art  

Der 
abwesende 

Vater 

existiert 
hauptsächlich NUR 

in der Fantasie 

Kinder versuchen 
sich ihn 

auszuschmücken

cooler Vater

• Jungs: Mitglied in 
Rockband 

• Mädchen: z.B. 
Herrscher eines 
Landes 

bei Treffen -> 
Enttäuschung 

http://www.klausschenck.de/
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4.2. Auswirkungen auf das Kind 16 

 

 

 

4.3. Was kann man ändern ? 17 

 

 
16 Vgl. „Papas Alibi- Der abwesende Vater als Täter in der Entwicklung des Kindes“ von Cheryl Benard und Edit 
Schlaffer S. 20  
17 Vgl. 1. Definition des idealen Vates und 2. Die Entwicklung einer normalen Vater-Kind Beziehung  

Irrglaube: 

• wer nicht da ist = keine  
Auswirkungen auf das 
Kind 

Falsch, weil: 

• normale Familie = 
Vater + Mutter + Kind 

• Mutter kann nicht beides 
übernehmen 

abwesende Vater nimmt 
somit auch einen Teil der 
Mutter

• doppelte Belastung für 
Mutter 

Vater wird zur Hassfigur 

besserer 
Vater

Mutter sollte von 
Vater erzählen

Kind macht sich 
keine unnützen 

Hoffnungen

Vater sollte auch an 
das Kind denken 

ab und zu Kontakt 

http://www.klausschenck.de/
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5. Der perverse Vater  
 

5.1. Definition 18 

 

 

 

19 Bild  

 

 

 

 

 
18 http://www.bdkj-re.de/missbrauch/definition-kindesmisshandlung.php (05.01.2014) 
19  

perverse 
Vater 

misshandelt sein Kind 
(handgreiflich oder 

sexuell) 

Kinder 
psychische und 

physiche 
Probleme

Kinder trauen sich 
nicht Hilfe zu holen 

man kann es als 
Außenstehender 
nicht verstehen 

 

http://www.klausschenck.de/
http://www.bdkj-re.de/missbrauch/definition-kindesmisshandlung.php
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5.2. Auswirkungen auf das Kind 20 

 

 

21 Bild  

 

 

 

 

 

 
20 http://www.bdkj-re.de/missbrauch/definition-kindesmisshandlung.php (05.01.2014)  
21 Online ClipArt  

können keine richtige 
Liebe zulassen

Angst, dass alle 
Männer so sind

aber auch Angst vor 
allen anderen 
Mitmenschen 

versuchen Konflikten 
aus dem Weg zu gehen 

Kinder: oft schüchtern, 
wenig Freunde 

psychische und 
physische Probleme 

und Störungen 

brauchen Hilfe von 
einem Psychologen 

z.B. 

http://www.klausschenck.de/
http://www.bdkj-re.de/missbrauch/definition-kindesmisshandlung.php
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5.3. Risikofaktoren für eine Misshandlung 22 23 

24 Bild  

 

 

 

 
22 http://www.bdkj-re.de/missbrauch/frueherkennung-praevention.php (05.01.2014)  
23 http://www.bdkj-re.de/missbrauch/ursachen-kindesmisshandlungen.php (05.01.2014)  
24 http://bilder3.n-tv.de/img/incoming/crop5742026/1526578243-cImg_16_9-w282/33l52007.jpg (05.01.2014)  
 

1. Kind für 
den Vater 

• ist überfordert 

Schwanger-
schaft 

kompliziert

• keine Vatergefühle

• Kind hat dafür gesorgt, 
dass es der Frau nicht gut 
ging 

Erwartungen 
nicht erfüllt 

• falsches Geschlecht 

• falsche Haarfarbe 

• sonstige Markel 

• Fehlbildungen 

Misshandeln 
= normal 

• Vater wurde selbst 
misshandelt 

http://www.klausschenck.de/
http://www.bdkj-re.de/missbrauch/frueherkennung-praevention.php
http://www.bdkj-re.de/missbrauch/ursachen-kindesmisshandlungen.php
http://bilder3.n-tv.de/img/incoming/crop5742026/1526578243-cImg_16_9-w282/33l52007.jpg
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5.4. Wie kann man helfen ? 25 

26 Bild  

 

 

 

 

 

 

 
25 Vgl.  http://www.bdkj-re.de/missbrauch/frueherkennung-praevention.php (05.01.2014)  
26Online ClipArt   

man muss auf 
Risikofaktoren 
achten (siehe 

5.3.) 

sollten vor allem 
Hebammen und 

Verwandte 

auf die Kinder 
achten, weil Eltern 

können es 
überspielen 

man sollte sich 
ans Jugendamt 

wenden 

http://www.klausschenck.de/
http://www.bdkj-re.de/missbrauch/frueherkennung-praevention.php
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6. Anhang  
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6.2. Selbstständigkeitserklärung  
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