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5. Charismatiker




5.2. Drei bekannte Charismatiker

"l can feel your
pain" 10

"Yes we can"1!

"| have a dream"!?




6. Kann man Charisma erlernen??

— —
v/

Widerspruch:

nur in Grenzen erlernbar

P .

' Geben Tipps, um potenzielles
- Charisma zu entfalten

% +
Verstand




7. Charisma Tipps?*®

sicheres Sprechen,
kontrollierter Atem-
und Sprechrhythmus

/Stérken Weiter-\

entwickeln:

=> kdnnen im
Gesprach positiv
bewertet werden
Bsp.:

-Humor

-sogar Schuch-

\ternheit /

selbst Mut
zusprechen

positive
Gedanken

fl\/lacher sein \

+ risikofreudig
+ aktionsorientiert )
+ ehrlich und direkt sprach aus

=> |nitiative ergreifen j
Einfihlungsvermoégen
und Emotionen zeigen

Haltung wirkt sich
positiv auf Ge-

[Leidenschaft

anderen gut zu-
hoérent4




8. Charisma NO GOs?®

Coolness

Narzissmus
und Egozentrik

zappeln

keine auf-
Ausstrahlung gesetzte
negativer Sprache
Impulse

9,'@ Mitlaufer

=> nicht immer anpas-
sen, sondern auch ei-

gene Meinung vertre-

ten

Gesten der Ablehnung
- verschrankte Arme

- gerunzelte Stirn

- hochgezogene Brauen




www.KlausSchenck.de / Psychologie/ Seite 16 von 20
1.4 Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern
Alexandra / WG 13.4 / 2014/2015

9. Anhang
9.1. Endnoten

1.

N

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ernst, Heiko (2013): Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern In: Psycho-
logie Heute Compact: Menschenkenntnis, Weinheim: Julius Belz GmbH & Co. KG, S.
27

http://www.leadion.de/artikel.php?artikel=0311 (abgerufen am: 30.11.2014)

vgl. Ernst, Heiko (2013): Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern In: Psy-
chologie Heute Compact: Menschenkenntnis, Weinheim: Julius Belz GmbH & Co. KG
vgl. Entrillard, Stephane (2010): Charisma. Einfach besser ankommen, Paderborn:
Junfermann Verlag, S. 12

vgl. Entrillard, Stephane (2010): Charisma. Einfach besser ankommen, Paderborn:
Junfermann Verlag, S.12

vgl. Enkelmann, Claudia (2010): Einfach mehr Charisma, Stuttgart: Linde Verlag S. 80-
127

vgl. Enkelmann, Claudia (2010): Einfach mehr Charisma, Stuttgart: Linde Verlag S. 80-
127

vgl. Ernst, Heiko (2013): Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern In: Psy-
chologie Heute Compact: Menschenkenntnis, Weinheim: Julius Belz GmbH & Co. KG,
S.28

Clinton, Bill
http://www.nytimes.com/1992/03/28/us/1992-campaign-verbatim-heckler-stirs-clinton-
anger-excerpts-exchange.html (abgerufen am: 07.10.2014)

Obama, Barack
http://www.theguardian.com/commentisfree/2008/nov/05/uselections2008-
barackobama (abgerufen am: 30.11.2014)

King, Martin Luther
http://www.srf.ch/kultur/im-fokus/der-archivar/i-have-a-dream-die-rede-die-ganz-
anders-geplant-war (abgerufen am: 30.11.2014)

vgl. Ernst, Heiko (2013): Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern In: Psy-
chologie Heute Compact: Menschenkenntnis, Weinheim: Julius Belz GmbH & Co. KG
S. 30

vgl. Ernst, Heiko (2013): Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern In: Psy-
chologie Heute Compact: Menschenkenntnis, Weinheim: Julius Belz GmbH & Co. KG,
S.31

vgl. Ernst, Heiko (2013): Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern In: Psy-
chologie Heute Compact: Menschenkenntnis, Weinheim: Julius Belz GmbH & Co. KG,
S.28

http://www.alltagsforschung.de/10-psychologische-fakten-uber-charisma/ (abgerufen
am: 30.11.2014)



http://www.leadion.de/artikel.php?artikel=0311
http://www.nytimes.com/1992/03/28/us/1992-campaign-verbatim-heckler-stirs-clinton-anger-excerpts-exchange.html
http://www.nytimes.com/1992/03/28/us/1992-campaign-verbatim-heckler-stirs-clinton-anger-excerpts-exchange.html
http://www.theguardian.com/commentisfree/2008/nov/05/uselections2008-barackobama
http://www.theguardian.com/commentisfree/2008/nov/05/uselections2008-barackobama
http://www.srf.ch/kultur/im-fokus/der-archivar/i-have-a-dream-die-rede-die-ganz-anders-geplant-war
http://www.srf.ch/kultur/im-fokus/der-archivar/i-have-a-dream-die-rede-die-ganz-anders-geplant-war
http://www.alltagsforschung.de/10-psychologische-fakten-uber-charisma/

www.KlausSchenck.de / Psychologie/ Seite 17 von 20
1.4 Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern
Alexandra / WG 13.4 / 2014/2015

9.2. Literaturverzeichnis:

9.2.1. Bucher:

< Enkelmann, Claudia (2010): Einfach mehr Charisma, Stuttgart: Linde Verlag
< Entrillard, Stephane (2010): Charisma. Einfach besser ankommen, Paderborn:

Junfermann Verlag

9.2.2. Zeitschrift

X/

« Ernst, Heiko (2013): Charisma: Warum uns manche Menschen begeistern In:
Psychologie Heute Compact: Menschenkenntnis, Weinheim: Julius Belz GmbH
& Co. KG, S. 26-31

9.2.3. Internet

% http://www.nytimes.com/1992/03/28/us/1992-campaign-verbatim-heckler-stirs-

clinton-anger-excerpts-exchange.html (abgerufen am: 07.10.2014)

& http://www.theguardian.com/commentisfree/2008/nov/05/uselections2008-

barackobama (abgerufen am: 30.11.2014)

% http://www.srf.ch/kultur/im-fokus/der-archivar/i-have-a-dream-die-rede-die-ganz-

anders-geplant-war (abgerufen am: 30.11.2014)
% http://www.leadion.de/artikel.php?artikel=0311 (abgerufen am: 30.11.2014)

< http://www.alltagsforschung.de/10-psychologische-fakten-uber-charisma/ (abge-
rufen am: 30.10.2014)

9.3. Abbildungsverzeichnis
« Titelbild: Eigene Zeichnung

« Flagge: Eigene Zeichnung

< Vertrauen (Baby): Privatfoto

% Beruhren (Hande): Eigene Zeichnung
« Lehrer: Eigene Zeichnung

« Kollegen (Kéche): eigene Zeichnung
% Freunde: Privatfoto

% Bill Clinton: Eigene Zeichnung

«» Barack Obama: Eigene Zeichnung

« Martin Luther King: Eigene Zeichnung

% Lupe: Eigene Zeichnung



http://www.nytimes.com/1992/03/28/us/1992-campaign-verbatim-heckler-stirs-clinton-anger-excerpts-exchange.html
http://www.nytimes.com/1992/03/28/us/1992-campaign-verbatim-heckler-stirs-clinton-anger-excerpts-exchange.html
http://www.theguardian.com/commentisfree/2008/nov/05/uselections2008-barackobama
http://www.theguardian.com/commentisfree/2008/nov/05/uselections2008-barackobama
http://www.srf.ch/kultur/im-fokus/der-archivar/i-have-a-dream-die-rede-die-ganz-anders-geplant-war
http://www.srf.ch/kultur/im-fokus/der-archivar/i-have-a-dream-die-rede-die-ganz-anders-geplant-war
http://www.leadion.de/artikel.php?artikel=0311
http://www.alltagsforschung.de/10-psychologische-fakten-uber-charisma/

% Schachspiel: Privatfoto

s Gruner Daumen: Eigene Zeichnung
« Selbstsicherheit: Eigene Zeichnung
% Vertrauen: Eigene Zeichnung

% Verlasslichkeit: Eigene Zeichnung
% Nahe zulassen: Eigene Zeichnung
% berldhren: Eigene Zeichnung

% sprechen: Eigene Zeichnung

% ldentifikation: Eigene Zeichnung

% Verstandnis: Eigene Zeichnung

% Cliparts von Office werden nicht einzeln nachgewiesen




9.4. Protokoll

«» Artikel in Menschenkennt- .
. : : v
nisse lesen Djerba 15:00 15:30 0,5
< Ill?eche_:rche"n im Internet zu Zu 14:00 16:00 5 v
Charisma Hause
+» Literaturrecherchen Uni-Wi 15:00 17:00 2 v
¢ Erstellung eines _vorlauflgen Zu 13:30 14:00 05 v
Inhaltsverzeichnisses Hause
«» Bearbeiten des Deckblatts Zu 11:00 11:30 0,5 v
Hause
« Erstellen eines Literaturver-
zeichnisses Zu
. : : v
+ Gestaltung der Begriffser- Hause 10:00 1100 1
klarung
+ Gestaltung Zu
"Charismafaktoren" Hause 18:00 18:30 0.5
+ Gestaltung "Charisma AI:II- Zu 1700 1730 05 v
tag/bekannte Personen Hause
+ Fotos fur "Merkmale von Zu
Charismafaktoren" Hause 15:00 16:00 1
< Zelchnungen flr Merlﬁmale Zu 19:00 20:00 1 v
von Charismafaktoren Hause
X Gestgltung MerkrPaIe far Zu 16:00 17:30 15 v
Charismafaktoren Hause
X (_Bestaltung Karllln man Cha- Zu 16:00 17:00 1 v
risma erlernen? Hause
X G_este}'ltung Charisma Zu 14:00 15:00 1 v
'_r_lpps Hause
X Upera(beltung Literaturver- Zu 16:00 17:00 1 v
zeichnis Hause
% Selbststandigkeitserklarung Zu 19:15 19:30 0,25 v
Hause
< Gestaltung Titelbild Zu 19:45 | 20:00 | 0,25 v
Hause
% Uberarbeitung einiger Teile Zu 19:45 20:45 1 v
Hause
% Uberarbeitung, neu Gestal- Zu
] . . ‘/
tng Hause 11:00 15:00 4




9.5. Selbststandigkeitserklarung

Hiermit erklare ich, dass ich die vorliegende Kopiervorlage ohne fremde Hilfe ange-
fertigt habe und nur die im Literaturverzeichnis aufgefihrten Quellen und Hilfsmittel
verwendet habe. Zuséatzlich ist die rechtliche Seite der Fotos im Vorfeld abgeklart

worden.

Ort, Datum Unterschrift der Schilerin

Alexandra




