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Nenne drei Erscheinungsbilder 
einer Depression 

Betroffene können unter Müdigkeit, 
Konzentrationsschwäche und 

Appetitlosigkeit leiden. 

Welche Ursachen gibt es für 
Angst- oder Zwangsstörungen? 

(drei Beispiele) 

Ursachen einer Zwangs- oder 
Angststörung können eine Störung 
des Hormonsystems, Unfälle oder 

Vernachlässigung während der 
Kindheit sein. 

Was sind Flashbacks? 

Flashbacks entstehen in 
Gefahrensituationen und lösen 

jedes Mal, wenn sie wieder 
auftauchen, intensive 

Erinnerungen aus, die wie 
Blitzlichter aufflammen. 

Was ist der Unterschied zwischen 
Schizophrenie und Dissoziation? 

Im Gegensatz zu Patienten mit 
Dissoziation spaltet sich das Ich 

bei Schizophrenie Erkrankten nicht 
in verschiedene Persönlichkeiten, 

sondern verliert sich in einem 
inneren Kosmos.  

Welche sind die drei 
verschiedenen Persönlichkeiten, 

die viele Patienten bei einer 
Dissoziation haben?  

Patienten mit einer multiplen 
Persönlichkeitsstörung haben oft 
eine Peiniger-Persönlichkeit, eine 
Beobachter-Persönlichkeit und die 
Persönlichkeit des unbeschwerten 

Kindes. 
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Wodurch werden Dissoziationen 
ausgelöst? 

Eine Zersplitterung der 
Persönlichkeit wird meist durch 
traumatische Ereignisse in der 
Kindheit oder Jugend ausgelöst 

(z.B.: durch sexuellen Missbrauch). 

Welche Krankheit haben die 
meisten Menschen, die an Demenz 
leiden, und wovon hängt es ab, ob 

man diese Krankheit bekommt 
oder nicht? 

Bis zu 80% aller an Demenz 
leidenden Personen sind an 

Alzheimer erkrankt. Ob sich das 
Ich auflöst, entscheidet die 

Wechselwirkung zwischen Erbgut 
und äußeren Umständen wie das 
Rauchen oder der Alkoholgenuss 

(Diathese-Stress-Modell). 

Was bewirkt die LSD? 

Die Einnahme von LSD (= 
Lysergsäurediethylamid) kann zum 

Kontrollverlust über Emotionen 
führen und in hoher Dosis auch zu 

Halluzinationen.  

Welche Auswirkungen haben viele 
Psychedelika? 

Viele Psychedelika können zu 
lebensgefährlichen 

Nebenwirkungen wie 
Herzrhythmusstörungen führen, 

depressive Phasen auslösen oder 
die Wahrscheinlichkeit erhöhen an 

Schizophrenie zu erkranken.  
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