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1. Basisgeschichte 
 

 

Fahrerin Marion ,17 Jahre, verursacht Unfall mit drei weiteren Insassen 

 
1
                                            beste Freundin Julia,  

  17 Jahre   

 

 

 

                                   

                       
2
                                  

  

       gute Kollegin Susi,               17Jahre         

 

 

 

 

 

                          

                              
3
 

         
   Schwester Karin 

   

   

   
4
      

           
5
 

  

  
 

Marion überlebt leicht verletzt! 

 

                                                 
1 , http://image8.spreadshirt.net/image-

server/v1/compositions/18310056/views/1,width=178,height=178,appearanceId=1/Weiss-Strichmaennchen-

Langarmshirts.jpg (10.5.13) 
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3  ders. 
4
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5
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Julia, Susi und Karin sterben bei dem Unglück.  

          

2.Betroffene Personen 
 

 

2.1 Marion 
 

2.1.1 Brief an die Schüler 
     um den Schülern die Situation zu erklären 
67

 

                                                 
6
 vgl. Fässler-Weibll, „ Unfall mit drei Toten: Verursachende nur leicht verletzt“, Paulusverlag 2005, S 99ff 

7
 http://www.gws-s.info/img_nav/brief.jpg (8.5.13) 

1) 3. August 

2003 war die 

Gruppe 

unterwegs zum 

Schwimmbad 

2) Marion hatte nicht 

den Mut zu sagen, 

dass sie nicht mehr 

als1 Person 

mitnehmen möchte  

       nimmt mehr mit 

3) Zu große Verant - 

wortung für Marion, 

da sie frisch den 

Führerschein 

bekommen hat 

4) Sie hat das 

Auto nach 

einer Kurve 

nicht im 

Griff & fuhr 

zu schnell 

5)        kracht 

gegen den 

Baum 

6) Karin und Julia   

=        sofort tot 

 

Susi                  =    

lebt noch eine       

Zeit, verstirbt im 

Krankenhaus 

 

Marion  = 

kaum verletzt 

7) Sie bittet die 

Klasse sowie die 

Eltern der 

Verstorbenen um 

Verzeihung 

8) Fragen können gestellt 

werden, wenn gewünscht. 

 

9) Prozess 

und Ver –  

urteilung 

erwarten 

Marion 

http://www.gws-s.info/img_nav/brief.jpg
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2.2.2 Persönliche Stellungnahme von Marion 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

                   ( Marion)      
8
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
8
 , http://image8.spreadshirt.net/image-

server/v1/compositions/18310056/views/1,width=178,height=178,appearanceId=1/Weiss-Strichmaennchen-
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Wechsel der Schule 

aufgrund des 

Unfalls. 

(auf jeden Fall nicht 

im kommenden 

Schuljahr) 

Gerüchten 

keine freie Hand 

lassen (bzw. 

berichtigen), 

kein Feigling 

sein!!!! 

Hatte Angst: 

- mit 

Klassenkameraden 

konfrontiert zu 

werden 

- unvorbereitet zu 

sein 

- dass Mitschüler 

ihr mit Hass 

begegnen 

War zugleich 

Opfer wegen des 

Verlustes von 

Schwester und 

Freunden 

Fühlt sich gekränkt 

wegen des schnellen 

Wechsels zurück zum 

Schulalltag 

= empfand dies als 

Desinteresse. 

Auch fand sie es 

schrecklich, dass ihre 

Schwester beim 

Oberstufengottesdienst 

übergangen wurde 

Bekam von 

Schülern oft 

Hilfe angeboten, 

wollte diese 

jedoch nicht aus 

Mitleid. 

Durch echte 

Freunde lernte 

sie Anteilnahme 

zu schätzen. 

-Unbeteiligte fingen 

wieder an mit 

Abstand über 

Unglücke zu 

sprechen 

- In Marions Beisein 

sprachen sie über 

schnell / betrunken 

Fahren 

lernte nichts 

mehr – kam ihr 

sinnlos vor 
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Vorgehen/Gefühle von 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   ( Marion) 
 

 

 

 

 

 Abstand zu Eltern  

          tut allen gut 

 

 vermisst ihre Schwester Karin, 

dankt aber auch für die schöne Zeit 

mit ihr 

 

 wünscht sich von nun an unfallfrei 

zu bleiben 

 

 ist bereit für den Neuanfang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 lebte lange in einer Traumwelt 

 

 wünschte sich selbst tot zu sein 

 

 empfand es am schlimmsten, 

nicht die Courage besessen zu 

haben ihrer besten Freundin zu 

sagen, dass sie nicht mehr als 

eine Person mitnehmen möchte  

 

 hatte Schwierigkeiten 

überhaupt über das Thema 

„Auto“ und „Fahren“ zu 

sprechen 

 

 lernte nicht auszurasten 

 

 wünscht sich statt Mitleid 

manchmal Verständnis 

 

 denkt seit dem Unfall öfter 

über Leben und Tod nach 

 

 lernt das Leben nun zu 

schätzen 

 

 hat nach einem Schuljahr 

Schule gewechselt 
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Appell 

 
 

 

 

 an Jugendliche     an Erwachsene 
 

 

So ein Unfall kann schnell 

  passieren! 

 

 

 

auch ohne Alkohol oder Drogen    Vorbild sein! 

kann schnell etwas passieren 

              immer vorsichtig fahren! 

 

 

Autofahren ist kein Spaß!  Jugendlichen klar  

machen, dass Fahren 

eine Aufgabe ist und 

kein  Spiel 

 

 

Sobald eine weitere Person mit- Klar machen: Dass kein 

Fahrlehrer 

fährt, übernimmt man auch für     neben dem 

diese Verantwortung      Jugendlichen sitzt 

                  und hilft, wenn 

kritische 

         Situationen auf- 

Man überschätzt sich schnell!     treten! 

 

 

Nie auf das Glück verlassen, selbst 

bei vorsichtigen Fahren achtsam sein!! 
9
 

                                                 
9
 vgl. Fässler-Weibll, „ Unfall mit drei Toten: Verursachende nur leicht verletzt“, Paulusverlag 2005, S103-110 
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2.2 Lehrerkollegium und Schulleiter 
 

 

 

Erhielten alle folgenden Text: 

 

10
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Ziel:  
 

 

Entgegengesetzte Gerüchte und Spekulationen Einhalt zu gebieten  

 

 

 

                                                 
10

 vlg. Fässler-Weibll, „ Unfall mit drei Toten: Verursachende nur leicht verletzt“, Paulusverlag 2005, S. 95 
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Hauptaufgaben: 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

= keine Auffälligkeiten 

wurden festgestellt! 

 

 

 

 
11

 

 

 

 

 
                                                 
11

 vgl. Fässler-Weibll, „ Unfall mit drei Toten: Verursachende nur leicht verletzt“, Paulusverlag 2005, S. 92-96 

 

 

 

Beobachten 

 

 

Protokoll über 

auffällige 

Verhaltensweisen 

führen 

 

 

Den Schülern          

Raum und Zeit 

geben 
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2.3. Schüler der Schule 

 
2.3.1 Klasse 8c von Karin 
 

 

 
     hörten in den Ferien vom Tod 

 

    konnten nicht an Trauergottes- 

  dienst teilnehmen 

     

 

    Gefühle sind blockiert 

 

 

 

 Klassenkameraden von   teils 

  Karin        sehr gute Be- 

                ziehung  

 

 

                     
12

 

 

 

Karin (verstorben) 

2.3.2. Klasse von Susi und Julia 

 

   bekamen Brief von Marion vorgetragen  

 

 

           

           
13

           

   bekamen Zeit und Raum für Fragen und zum Trauern 

 

 

 
                                                 
12
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allen Schülern sollte gewährleistet werden: 

   -Fragen stellen zu können 

   -Gefühle zeigen zu können 

   -mögliche individuelle Rituale durchzuführen 

    

 

        

 

 

 

 

 Beispiele für 

 Ausdrucksformen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
14

 

 

 

 

 

                                                 
14

 vgl. Fässler-Weibll, „ Unfall mit drei Toten: Verursachende nur leicht verletzt“, Paulusverlag 2005, S 97ff  

 Briefe an Eltern der Verunglückten 

 Schreiben von Gedichten an oder von 

Verunglückten 

 stilles Nachdenken für sich allein 

 Zeichnungen über eigene 

Empfindungen 

 Erinnerungstisch 

 Kerzen anzünden 

 Musik hören – einfach sein 
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3. Grundsätzliches zur Trauer von Jugendlichen 
 

3.1 Umgang mit Trauernden 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
15

 

   WICHTIG! 

 

 

   Hilflosigkeit  Abkapslung  

 

 

          
16

  Trauernde offen ansprechen 

(trauernder Jugend-                  und Hilfe anbieten 

 licher)               
17

 

 

          zeigen, dass man 

           für die Person da ist!
18

 

 
       „Sprunghafte Trauer“

19
 

 

 
       andere Vorstellung vom Tod und  

vom Jenseits 

- je nach Alter reagieren die     

Jugendlichen anders
20

 

                                                 
15

 vgl. Fässler-Weibll, „ Unfall mit drei Toten: Verursachende nur leicht verletzt“, 

Paulusverlag 2005,S. 111 
16

 http://image8.spreadshirt.net/image-

server/v1/compositions/18310056/views/1,width=178,height=178,appearanceId=1/Weiss-Strichmaennchen-

Langarmshirts.jpg (10.5.13) 
17

 vgl. http://www.sueddeutsche.de/leben/die-richtigen-worte-finden-wenn-teenies-trauern-1.693361 (12.5.13) 
18

 vgl. ders. 
19

 http://www.rpi-loccum.de/wettbewerbe/jugend/beitr/tod.html  (12.5.13) 

 

„ Die Art zu trauern, mit traurigen Erlebnissen umzugehen, ist auch 

bei Kindern individuell und sehr persönlich“ (Beate Brüllmann). 
 

 

Außenstehender 

verhalten sich oft anders 

als Erwachsene während 

des Trauerprozesses  

 werden von 

Erwachsenen schlecht 

verstanden 
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3.2 Abnorm und Extremverhalten bei Jugendlichen 
 
[Freunde, Elternteil, Geschwister oder Bekannte verloren] 

 

 
-reagiert aggressiv auf sein 

Umfeld        -wird introvertiert   

-lässt niemanden an sich ran     = in sich gekehrt  

     

 

 

 

 
 

Suchtgefahr 

besteht! 
21

(betroffene Person)  z.B. Alkohol, 

Drogen 

 

 

 
    gibt jedem und alles die               

     Schuld an                 

   dem Geschehenen 
        sonst Depression 
        

 
benötigt professionelle Hilfe  

 

                                                                                                                                                         
20

 vgl.http://www.rpi-loccum.de/wettbewerbe/jugend/beitr/tod.html  (12.5.13) 
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