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1. Farblegende 

 

Verlauf der Bedeutsamkeit einer Vater-
Tochter-Beziehung   

 

“Vater sein” - Was heißt das 
eigentlich?  

 

  Vergleich: “mit” und “ohne” Vater  

 

Erste Erfahrungen über das   
männliche Geschlecht  

 

Einflussnahme auf die Partnerwahl  

 

 negative Auswirkungen aufgrund der 
Verhaltensweise des Vaters   

 

Pubertät 

 

        Die Rolle der Mutter 

 

Neue Erziehungskultur 
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2. Vorwort 

Egal ob als biologischer Vater oder Stiefvater, jedes Mädchen braucht ihn. Einen 

Vater. Einen Menschen, welcher die erste männliche Bezugsperson im Leben eines 

Mädchen ist. Eine Person, die sich um einen sorgt, einen in jeglichen 

Lebenssituationen unterstützt, jemand der einem Halt gibt und jemanden dem man 

sein Vertrauen schenken, aber auch gewinnen kann. Wie wichtig die Beziehung 

zwischen Väter und ihren Töchtern ist, wird im Folgenden genauer erläutert. 

 

3. Zusammenfassung des Textes 

3.1 Verlauf der Bedeutsamkeit einer Vater-Tochter- 
      Beziehung  1,2   
 

Fokus auf:         

         Fokus auf:  

         - Missbrauch 

         - Misshandlung 

           

-Misshandlungen      

-Missbrauch 

 

 

         Fokus auf:  

 unter                            - verschiedlichen                       

                                      Entwicklungsweisen der
                        Mädchen 
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3.2  “Vater sein” - Was heißt das eigentlich? 3 ,4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________ 

1 vgl. GEOWISSEN 2010, S.79. 

2 vgl. GEOWISSEN 2010, S.79. 

3 vgl. GEOWISSEN 2010, S.79. 

4 vgl. GEOWISSEN 2010, S.79. 
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3.3  Vergleich: “mit” und “ohne” Vater 5,6   
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_____________________ 

5 vgl. GEOWISSEN 2010, S.79. 

6 vgl. GEOWISSEN 2010, S.80. 
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3.4 Erste Erfahrungen über das männliche Geschlecht 7,8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________ 

7 vgl. GEOWISSEN 2010, S.80. 

8 vgl. GEOWISSEN 2010, S.82. 
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3.5 Einflussnahme auf die Partnerwahl 9 

 

 

 

 

 

 

   
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________ 

9  vgl. GEOWISSEN 2010, S.84. 
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3.6 negative Auswirkungen aufgrund der Verhaltensweise 

     des Vaters10   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________ 

10 vgl. GEOWISSEN 2010, S.84.  
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3.7 Pubertät 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________ 

11 vgl. GEOWISSEN 2010, S.87/88.  
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3.8 Die Rolle der Mutter 12  

 

 

 

_____________________ 

12 vgl. GEOWISSEN 2010, S.88.  
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3.9 Neue Erziehungskultur13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________________ 

13 vgl. GEOWISSEN 2010, S.88.  
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4. Nachwort 

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass der Vater die erste wichtige männliche 

Rolle im Leben der Tochter einnimmt. Denn durch ihn sammelt sie erste Erfahrungen 

über das männliche Geschlecht. Das Leben eines Mädchens wird durch diese 

entscheidend beeinflusst. Denn hier zeigt sich deutlich, dass jene die einen Vater 

haben, erfolgreicher, zufriedener und selbstbewusster durchs Leben gehen. Des 

Weiteren wirkt sich der Umgang zwischen Vater und Tochter auch auf die spätere 

Partnerwahl aus. Die Zeit der Pubertät kann das Verhältnis dann oftmals auf eine 

harte Probe stellen, wenn sich der Vater nicht als der richtiger Gesprächspartner 

sieht, die Kinder sich deshalb unverstanden fühlen und sich zurückziehen.  In dieser 

Phase zerbricht dann meist auch das enge Verhältnis zwischen Vater und Tochter. 

Eine wichtige und entscheidende Rolle spiel dabei auch die Mutter, da sie diejenige 

ist, welche zwischen Vater und Tochter vermitteln oder den Kontakt ganz unterbinden 

kann.  
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5. Fotostory 
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Es hätte aber auch alles anders kommen 

können... 
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Es hätte aber 

auch alles 

anders kommen 

können... 
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5.1 Auswertung unserer Umfrage zum Thema: 

    Vater-Tochter-Beziehung 

 

Alter:  zwischen 6-17 Jahren  

Befragte Personen: 40 

Bei unserer Umfrage wurden jeweils 20 Mädchen in Alter von 6-11 Jahren und 

zwischen 12-17 Jahren befragt. 

 

1. Frage: Wohnst du mit deinem Vater zusammen? 

Bei unserer ersten Frage wohnen 18 von 20 befragten Mädchen zwischen 6-11 

Jahren und 16 von 20 befragten Mädchen zwischen 12-17 Jahren mit ihrem Vater 

zusammen. Dennoch gab es bei den 6-11-Jährigen auch 2 Mädchen und bei den  

12-17-Jährigen sogar 4 Mädchen, welche von ihrem Vater getrennt leben.  
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2. Frage: Wie ist dein Verhältnis zu deinem Vater? 

Diese Frage haben bei den 6-11-Jährigen 17 Mädchen mit sehr gut, 2 Mädchen mit 

gut und 1 Mädchen mit schlecht beantwortet. Im Gegensatz dazu empfinden bei den 

12-17-Jährigen 5 Mädchen ihr Verhältnis zum Vater als sehr gut, 13 Mädchen ihr 

Verhältnis gut und 2 Mädchen haben ein eher schlechtes Verhältnis zu ihm.  

 

3. Frage: Hat sich euer Verhältnis im Laufe der Zeit verändert? 

Hier haben sich bei den 6-11-Jährigen 2 Mädchen und bei den 12-17-Jährigen  

12 Mädchen für ein verändertes Verhalten zwischen Vater und Tochter entschieden. 

Als einen Grund dafür wurden bei den 6-11-Jährigen die Scheidung der Eltern und 

bei den 12-17-Jährigen Konflikte und Einmischen in die eigene Privatsphäre genannt. 

Ein unverändertes Verhalten weisen bei den 6-11-Jährigen 18 Mädchen und bei den 

12-17-Jährigen 8 Mädchen auf.  
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4. Frage: Unternehmt ihr regelmäßig etwas zusammen? 

Unsere letzte Frage wurde bei den 6-11-Jährigen wie folgt beantwortet: 12 Mädchen 

unternehmen regelmäßig, 6 Mädchen manchmal und 2 Mädchen nie etwas mit ihrem 

Vater. Bei der anderen Gruppe, welcher die 12-17-Jährigen angehören, unternehmen 

2 Mädchen regelmäßig, 8 Mädchen manchmal und 10 von ihnen nie etwas mit ihrem 

Vater.  
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Ergebnis: 

Nach der Auswertung unserer Umfrage kann man genau erkennen, dass das 

Verhältnis zwischen Vater und Tochter bei den Jüngeren sich als besser erwiesen 

hat. Die Veränderung des Verhältnisses war im Gegensatz dazu bei den Älteren 

stärker ausgeprägt. Aber auch die regelmäßigen Unternehmungen mit dem Vater 

sind bei den 6-11-Jährigen stärker vertreten.  

Als besonders überraschend erwies sich die 1. Frage, da bei dieser der 

Altersunterschied eine geringere Rolle spielte.  

_____________ 

Alle 4 Diagramme wurden mithilfe unserer Ergebnisse aus der Umfrage selbst erstellt. 

5.2 Lösungsvorschläge  
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6. Literaturverzeichnis 

6.1 Primärquellen 

„Väter und Töchter. Der Mann fürs Leben“. In:  GEO WISSEN: "Väter - Was sie so 

besonders macht." Nr. 46, 2010, S. 72-88. 

6.2 Abbildungen 

Alle im Portfolio verwendeten Bilder wurden von Vanessa Spörer selbst erstellt. 

Zudem wurden alle im Portfolio aufgeführten Schaubilder selbst erstellt, unter 

Einbeziehung der jeweils darunter genannten Quellen.  

 

7. Versicherung der eigenständigen Anfertigung 

Wir erklären hiermit, dass wir die Facharbeit ohne fremde Hilfe angefertigt und nur 

die im Literaturverzeichnis angeführten Quellen und Hilfsmittel benutzt haben. 

Tauberbischofsheim, den 05.12.2014                                    

Ort, Datum 

_________________         ____________________              __________________ 

Vanessa Spörer  Nathalie Ringelmann          Katharina Löblein 
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