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Thema: Nahtod-Erlebnis

Wann treten NTE auf?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Todesnahe oder blof3er
Todeserwartung

Thema: Nahtod-Erlebnis

Nenne Dinge die bei NTE keine
Rolle spielen

Thema: Nahtod-Erlebnis

Alter, Geschlecht, Einkommen,
Rasse, Religion, Herkunft,
Bildungsstand und Beruf

Thema: Nahtod-Erlebnis

Erklare das Standardmodell?

Thema: Nahtod-Erlebnis
Anfangsphase—> Seele verlasst

Korper
2. Phase—> Seele begegnet Engeln
und Verstorbenen
3. Phase—> Seele geht durch einen
Tunnel, Fluss oder Tor und es
erscheint ein Licht

Thema: Nahtod-Erlebnis

Beschreibe den Ablauf einer
positiven NTE

Thema: Nahtod-Erlebnis
Angenehme Geflihle,

aulRerkorperliches Erlebnis,
Ubergangszone, helles Licht,
paradiesische Landschatft,
Begegnungen und
Grenzzone/Ruckkehr

Thema: Nahtod-Erlebnis

Die Elemente eines negativer NTE

Thema: Nahtod-Erlebnis

Verirrung - Labyrinth
Gefuhl > Panik
Blick > Hoélle
unendliche Leere
Begegnung bedrohlicher Wesen
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Thema: Nahtod-Erlebnis

Was sind klassische Ausldser
eines Nahtod-Erlebnisses?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Klassische Ausldser sind
lebensbedrohliche Erkrankungen,
Unfalle, Zwischenfalle bei
Operationen und
Geburtskomplikationen.

Thema: Nahtod-Erlebnis

Was ist der Nahtod auf keinen
Fall?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Wiedererleben der eigenen Geburt,
Vorinformation, Verdrangung des
Todes, Halluzinationen /
Krankhafte Phanomene,
Imaginationsfahigkeit /
Wunschvorstellungen,
unterschwellige Wahrnehmungen

Thema: Nahtod-Erlebnis

Wem dhneln NTE?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Traume - Traume von komatodsen
Patienten, besonders aber
Wachtraume

Thema: Nahtod-Erlebnis

Wann tritt der ,Clash der Zeiten*
auf?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Der ,Clash der Zeiten® wird
ausgeldst, wenn das Gehirn mit
dem unmittelbaren Ende seiner

Existenz zusammenprallt.

Thema: Nahtod-Erlebnis

Nenne eine mogliche Erklarung fur
den Tunneleffekt.

Thema: Nahtod-Erlebnis

Eine mogliche Erklarung ist, dass
die seitlich gelegenen Bereiche der
Netzhaut starker betroffen sind als

diejenigen im Zentrum, die noch

Helligkeit wahrnehmen kénnen,
wodurch der Tunneleffekt
entstehen konnte.
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Thema: Nahtod-Erlebnis

Was ist eine Out-of-Body-
Erfahrung (biologischer Sicht)?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Funktionsweise des Gehirns

Thema: Nahtod-Erlebnis

Was schiittet das Opioid-System
aus, um Schmerzen zu
unterdricken?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Endorphine (kérpereigene Opiade)

Thema: Nahtod-Erlebnis

Was muss hinzukommen, um ein
NTE auszuldosen?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Ein NTE tritt ein, wenn der
Betroffen nicht mehr fahig ist zu
handeln, das Bewusstsein ,, Ich

sterbe jetzt!" muss hinzukommen.

Thema: Nahtod-Erlebnis

Nenne 5 mdgliche positive Folgen
von Nahtoderlebnissen.

Thema: Nahtod-Erlebnis

Nach einem NTE haben Betroffene
oft gré3ere Lebensfreude und
Selbstvertrauen, ihre Angst vorm
Tod nimmt ab, sie sind tUberzeugt
von der Existenz Gottes und
glauben an ein Leben nach dem
Tod.

Thema: Nahtod-Erlebnis

Was behaupten Kritiker Gber den
Nahtod?

Thema: Nahtod-Erlebnis

Sie behaupten, dass sich bereits
ein bestimmtes Bild von Nahtod-
Erlebnissen etabliert hat und es
sich hierbei deshalb nur um einen
Placebo-Effekt handelt.
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Thema: Nahtod-Erlebnis

Was sind NTEs in Bezug auf
Religion?

Thema: Nahtod-Erlebnis

NTEs sind die haufigsten und
grundlegendsten religiosen
Erfahrungen aller Religionen aller
Zeiten.

Thema: Nahtod-Erlebnis

Welche negativen Auswirkungen
gibt es von NTEs?
(Nenne 3)

Thema: Nahtod-Erlebnis

NTE kdnnen zu sozialen
Konflikten, einem Hang zur
Esoterik oder zu psychischen
Stérungen fuhren (trifft meist nur
auf die zu, die schon vorher
psychisch labil waren).

Thema: Nahtod-Erlebnis

Welche Rolle spielen
Halluzinogene bei NTES?

Thema: Nahtod-Erlebnis

(Korpereigene) Halluzinogene
fuhren zu aul3ersinnlichen
Wahrnehmungen




