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VON jungen Leuten FUR junge Leute

Schiilerbestimmter Psychologie-Kurs am WG TBB

Es ist Mittwoch, 14.45 Uhr. Flr die
meisten Schilerinnen und Schiiler ist
der Schultag vorbei und sie stromen
zahlreich aus dem Gebaude.

Zur selben Zeit sammelt sich im Raum
108, besser bekannt als ,Schenck-
Klassenzimmer”, eine Gruppe von
vierzehn Schilerinnen und Schiilern.
Diese Gruppe ist aber keinesfalls
gezwungenermallen hier, sondern
freiwillig. Folglich herrscht einerseits
eine frohliche und entspannte, an-
dererseits eine erwartungsvolle und
interessierte Stimmung. Jeder ist ge-
spannt, worum sich die zwei Schul-

stunden drehen werden, was man
Neues, Erstaunliches erfahren wird.
Diese besondere Atmosphdre zeich-
net den Psychologie-Unterricht bei
Herrn Schenck aus.

Der Unterricht beginnt immer mit ei-
nem besonderen
Moment - dem
Vorlesen aus dem
Glickstagebuch.
Jeder Schiler
fihrt sein Tage-
buch, in dem er
kleine und groRe
Glicksmomente
vermerkt, welche
dann mit dem
ganzen Psycholo-
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gie-Kurs geteilt werden. Aulerdem
kann das Gliickstagebuch in dunklen
Stunden helfen, um das alltagliche,
kleine Gliick wieder wahrzunehmen.

Im Unterricht, bei welchem die Schi-
ler und ihre Interessen im Vorder-
grund stehen, werden zahlreiche
spannende Fragen in Bezug auf Men-
schenkenntnis prasentiert: Was kann
uns ein Gesicht verraten? Und was

die Hande? Warum sind uns manche
Personen auf Anhieb sympathisch
und wann koénnen Kontakte giftig
sein? Wir haben gelernt, wie Gedan-
ken gelesen, Blicke und Stimme ge-
deutet werden konnen.

Alle Schiiler verfassen aullerdem
eine Hausarbeit zu einem psycho-
logischen Thema ihrer Wahl. Da es
keine Einschrankungen gibt, wahlt
jeder ein Gebiet, das ihn interessiert
und beschéftigt.
Vielen hilft die-
se Arbeit, sich
mit den eigenen
Schwéachen oder
Problemen ausei-
nanderzusetzen
oder  Erlebnisse
und Erfahrungen
aufzuarbeiten,
sie  angemessen
zu verstehen. Der
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Inhalt der Hausarbeit wird den Mit-
schiilern in einem Referat prasentiert.
Dabei sind der Fantasie keine Grenzen

gesetzt und der Einsatz verschiedener
Medien sowie das Sprechen vor der
Klasse stellen fiir die Referenten eine
sehr gute Ubung fiir die miindlichen
Abiturpriifungen dar.

Der Hohepunkt kommt dann direkt
nach dem Schriftlichen: Der gesam-
te Psychologie-Kurs fahrt nach Heil-
bronn, wo auf dem aim-Campus den
angehenden Abiturienten des Wirt-
schaftsgymnasiums Tauberbischofs-
heim ein Psychologietag geboten
wird, flr den sie selbst das Thema be-
stimmen durften: Priifungsangst und
freie Rede.

Mit dieser Abrundung bot der Psy-
chologie-Kurs den Teilnehmern die
optimale Vorbereitung fiir die Anfor-
derungen an Universitat, Fachhoch-
schule oder Duale Hochschule und
wurde seiner Funktion als Briicke
zwischen Schule und Hochschule voll
gerecht.
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