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In der TSV-Wettkampf-Gruppe domi- der Entschlossenheit, an diesen ,Klei-
niert die Freude an der sportlichen nigkeiten* zu arbeiten, zu feilen, die
Gesamt-Choreo-
grafie zu perfek-
tionieren, immer
wieder, Stuck fur

\ 1

Herausforderung: korrekte Ubung,
anspruchsvolle Haltung, synchrone
Ausfuhrung mit Bandern und Ballen. In
Michaela Schnarrenberger haben die
Méadchen eine ideale Trainerin — Kom-
petenz und Anspruch. Sie achtet auf
Kleinigkeiten und es sind genau diese
Kleinigkeiten, die bei den Wettkampfen
den Unterschied machen. Hier geht
es nicht um ein ,Bewegt-euch-Halt",
hier geht es um ein ,Bewegt-euch-So*
- und alles andere wird den Anforde-
rungen nicht gerecht — Punkt! Dies
wird klar kommuniziert und dann ge-
Ubt, gelibt, getibt. Es ist eine Mischung
aus Kérperbeherrschung, Ehrgeiz und

Hier die Ant-
worten der vier
Sportlerinnen,
was ihnen an der
Wettkampf-Gym-
nastik Freude be-
reitet und warum
sie sich diesem
Training stellen:

Anina-Maria: ,Bei
mir hat es schon
Tradition, seit der
1. Klasse bin ich
dabei. Und es ist
ein tolles Gefuhl,

Stuck, stunden-
lang, um dann
Erfallung, Gluck,
gar Flow im Ge-
lingen, im Erfolg,
in der Auszeich-
nung zu finden.
Es ist die Freude
am Miteinander,
an der Leistung,
am Sieg, das die
Zitate unten wi-
derspiegeln.

bei ,Jugend trainiert fur Olympia' fur
die eigene Schule den Sieg zu holen.”

Lara: ,Wenn dich alle anfeuern, du auf
dem Treppchen stehst, den Pokal be-
kommst, ein Geschenk und noch eine
Box SuRigkeiten, das ist ein tolles Ge-
fuhit

Jule: ,Bei den Wettkampfen lernst du
immer neue Leute kennen. Das alles
ist fur mich Abwechslung vom Alltag!*

Johanna: ,Wenn du angefeuert wirst,
voll motiviert bist, voll konzentriert, voll
Adrenalin, Power pur, die Freude Uber
eine Medaille und dann das Gefihl: du
hast es gut gemacht!*
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