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VON jungen Leuten FUR junge Leute

Mini-Fechtkunde (Serie, Teil1): Florettfechten

Das Florett ist die leichteste der drei Sport-
waffen. Sie hat eine Gesamtlange von 110 cm
und ist unterteilt in die Klinge, die Glocke und
den Griff. In der Klinge befindet sich eine elek-
trische Leitung, die die Klingenspitze tiber ein
Korperkabel mit der Trefferanzeige verbindet.

Das Florett ist eine StoRwaffe,
das bedeutet, ein Treffer kann
nur erzielt werden, wenn die
Spitze der Waffe mit einem
Stossgewicht von mindestens
500 Gramm auf die Elektrowes-
te des Gegners auftrifft (graue
Weste, die nur den Rumpf des
Fechters bedeckt).

Treffer, die auf die Hand, Arme,
Beine und in die Fechtmaske
erfolgen, sind ungiltig.

Um im Florettfechten einen
Treffer zu erzielen, gibt es ge-
wisse Regeln, auch Konvention
genannt:

Geballtes Oberstufen-Material
Klare Abitur Strukturen ;
Interessantes zur Psychologie

www.klausschenck.de

Angriffsrecht und Verteidigungspflicht:

Um einen gliltigen Treffer zu erzielen, muss
man seinen Gegner angreifen, d.h., man ver-
sucht durch eine Streckung des Armes mit
dem Florett einen StoR auf der Elektroweste
des Gegners zu landen. Der Gegner seinerseits

F e

Neues Format: Die Abi Retter

wwwyoutube.com/financialtaime

hat die Pflicht, diesen Angriff mit Hilfe einer
Parade (Wegschlagen der gegnerischen Kilin-
ge) abzuwehren. Erst dann darf er selbst ver-
suchen, den Angreifer zu treffen. Dieses Ab-
wehren des Angriffs und der darauffolgende
Stol3 werden als Parade-Riposte bezeichnet.

Mit einer speziellen Beinar-
beitstechnik bewegen sich die
Fechter auf einer Fechtbahn
und versuchen so, mir erlern-
ten , Tricks’, den Gegner zu
besiegen.
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