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Sex mit Kindern- Das Leben danach
Sophie Wilimzik

Sex mit Kindern- Das Leben danach

Wie definiert sich der Begriff
~sexueller Missbrauch ?

Sex mit Kindern- Das Leben danach

. Willentliche sexuelle Handlungen mit,
an oder in Anwesenheit von Kindern

Das Kind ist aufgrund seiner
emotionalen und kognitiven Entwicklung nicht
in der Lage, frei zu entscheiden

Sex mit Kindern- Das Leben danach

Nenne drei Formen von
Missbrauchshandlungen.
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. heimliche, vorsichtige Bertihrungen

. Zeigen der Genitalien vor dem Kind

. Eindringen in die Kérperéffnungen des
Kindes
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Wichtig ist, dass man bedenkt, dass ...
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... ein sexueller Missbrauch weder bei
der Vergewaltigung beginnt noch bei
ihr endet.
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Was bedeuten die Begriffe Hellfeld und
Dunkelfeld?
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. Hellfeld: sexuelle Missbrauche, die zur
Anzeige gebracht werden

. Dunkelfeld: sexuelle Missbrauche, die
nicht zur Anzeige gebracht werden (im
Verhaltnis 1:10 bis 1:20 zum Hellfeld)
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Wie viele sexuelle Misshandlungen
umfasst das Hellfeld/Dunkelfeld in
Deutschland ca. ?
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Hellfeld: ca. 14 400 /Jahr
Dunkelfeld: ca. 290 000/Jahr
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Nenne jeweils 2 psychosomatische,
soziale und sexuelle Folgen flr das
Opfer.
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. psychosomatisch: Schlafstérungen,
Essstérungen
. sozial: Misstrauen,

,frihreifes" Verhalten

. sexuell: altersunangemessenes
Sexualverhalten, exzessive sexuelle Neugierde




Sex mit Kindern- Das Leben danach

Gibt es ein typisches
Erkennungsmerkmal flr die Tater?
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Nein. Die Tater verhalten sich meist sehr
unauffallig, begehen die Tat nicht spontan
sondern planen sie. Sie kénnen allen
sozialen Schichten und Altersklassen
angehdren.
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Wie kommt es u.a. dazu, dass die
Opfer niemandem etwas von ihrem
Missbrauch erzahlen?
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Die Tater reden den Kindern oft ein
schlechtes Gewissen oder sogar
Schuldgefiihle ein.
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»~Nicht selten gelten die Tater als
besonders....
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...nett, charmant, engagiert,
kinderlieb, als zuverlassige Ehemanner
und liebevolle Vater."
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Welche Therapie wird als (besonders)
erfolgreich angesehen?
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Die Traumatherapie.
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Welche Ziele hat die Traumatherapie?
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. Erhéhung des Selbstwertgefiihls
Wiedererlangen von Vertrauen in sich
selbst und zu anderen Personen

. Positive Zukunftsperspektiven
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