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1 Psychologie: Traumdeutung 

 

Wie wird die Komplexe Psychologie noch 

genannt & 

mit was beschäftigt sie sich ? 

 

 

 1Psychologie: Traumdeutung 

 

- Analytische Psychologie 

- beschäftigt sich mit den unbewussten   

  Einflüsse, die auf die Psyche des Menschen  

  einwirken 

2 Psychologie: Traumdeutung 

 

Wer war C.G. Jung ? 

 

 

 

 2 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Schweizer Psychologe 

- ehemaliger Schüler von Freud 

- Begründer der Analytischen Psychologie 

3 Psychologie: Traumdeutung 

 

Welche These vertrat C.G. Jung ? 

 

 

3 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Die Entwicklung der eigenen Persönlichkeit  

   spiegelt sich in jedem Traum wider 

4 Psychologie: Traumdeutung 

 

 

 

 

 

Beschreibe die 3 Bereiche der menschlichen 

Psyche 

 

 

 

 

 

4 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Ich (bewusster Teil der Persönlichkeit): 

    Gedanken, Erfahrungen, Gefühle,  

        Erinnerungen 

- Individuelles Unterbewusstsein: 

   einzigartig; enthält vergessene&    

      verdrängte Inhalte; jeder Zeit abrufbar 

- Kollektives Unterbewusstsein: 

   enthält Prägungen, die bei jedem Mensch   

      identisch sind; projiziert archetypische    

      Bilder 

5 Psychologie: Traumdeutung 

 

 

Was versteht man unter einem Archetyp ? 

 

 

 

 

5 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Ursymbole 

- Energiekomplexe, die in Träumen, Neurosen &    

   Wahnvorstellungen wirken 

- kultur-zeitunabhängige    

  Wahrnehmungseinstellungen 
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6 Psychologie: Traumdeutung 

 

 

 

Wozu dient das archetypische Bild des 

Schattens ? 

 

6 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Symbolisiert verdrängte Aspekte unserer   

   Persönlichkeit 

 ( z.B Verstöße gegen Sitten der Gesellschaft)  

- durch dessen Verarbeitung & Akzeptanz   

   kommt der eig. Individuationsprozess in Gang 

- zeigt verkannte Potenziale 

 

7 Psychologie: Traumdeutung 

 

Was passiert wenn der Schatten nicht 

akzeptiert wird ? 

 

7 Psychologie: Traumdeutung 

 

- es kommt zu einer Neurose, die sich in einer    

  Kindlichen Persönlichkeit zeigt 

8 Psychologie: Traumdeutung 

 

 

Was ist das Ziel des Individuationsprozesses ? 

8 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Weiterentwicklung des Menschen bis hin zu e 

   einer reifen Persönlichkeit;  

- indem er das Gegengeschlechtliche in sich   

  durchschaut 

 

9 Psychologie: Traumdeutung 

 

Welche These vertritt Sigmund Freund ? 

 

9 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Kausale Traumdeutung: Jeder Mensch ist   

  psychischen Spannungen ausgesetzt, die im   

  Traum verarbeitet werden 

 

10 Psychologie: Traumdeutung 

 

 

Wie interpretiert Freud das menschliche 

Unterbewusstsein ? 

10 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Bezeichnung: „Es“ 

- enthält: - Triebe des Menschen 

                  (hauptsächlich Sexuelle) 

           - verdrängte Erlebnisse &   

             Wahrnehmungen  

- Auslöser der psychischen Spannungen 
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11 Psychologie: Traumdeutung 

 

 

 

Vorstellung „Traum“ : vergleich zwischen 

finaler und Kausaler Trauminterpretation 

 

 

 

 

11 Psychologie: Traumdeutung 

 

Final:   - vorausschauend 

            - enthüllt Kraftwellen & unbewusste  

           Weißheiten 

            - ermöglicht neue Blickwinkel 

Kausal: - „Hüter des Schlafes“ 

            - filtert emotionale Spannungen 

            - verarbeitet anstößige Wünsche 

     

12 Psychologie: Traumdeutung 

 

Auf welchen Ebenen lässt sich ein Traum 

deuten? 

 

 

12 Psychologie: Traumdeutung 

 

- Objektstufe 

- Subjektstufe 

- Mythologische Ebene 

 


